Digitalcafé fiir Generation 60+

Bei einer Tasse Kaffee helfen Schiilerinnen, Schiler
und Ehrenamtliche dabei, individuelle Fragen zum
eigenen Mobiltelefon, Tablet oder Laptop zu I6sen.
Einmal im Monat, kostenfrei und ohne Anmeldung.

Erzdhlcafé fiir Generation 60+

Nach dem Kurzvortrag einer interessanten Person-
lichkeit zu aktuellen Themen kommen die Géste bei
Kaffee und Kuchen miteinander ins Gesprach. Die
Teilnahme ist nur mit Online-Anmeldung maglich.

Stiftungscafé , Dienstags um Drei“

Renate Brinckmann und Heike Beuke-Studenik la-
den einmal im Monat ins Stiftungscafé ein. Sie be-
wirten die Gaste ehrenamtlich mit selbst gebacke-
nem Kuchen, Kaffee, Tee und Kaltgetranken. Der
Erlos des Stiftungscafés fliel3t in unsere sozialen
Projekte.

Kreativwerkstatt Ambulante Demenzhilfe

Die Kreativwerkstatt ermdglicht Menschen mit De-
menz gesellschaftliche Teilhabe und gemeinsame Ak-
tivitdten, Kaffee und Kuchen inklusive. Ehrenamtliche
unterstitzen die Angebote. Menschen mit Demenz,
die nicht von der Demenzhilfe betreut werden, kén-
nen nur mit einem Angehdrigen teilnehmen.

Trauercafé

Das Trauercafé richtet sich an alle, die einen gelieb-
ten Menschen verloren haben. Trauernde kénnen
alle zwei Monate anderen Trauernden in entspann-
ter Atmosphidre begegnen. Eine Anmeldung ist nicht
notwendig. Das Angebot wird getragen von unseren
Ambulanten Palliativfachkraften und Teilnehmenden
des Trauercafés.

Jahreszeitenbasteln fiir Kinder (6-12 J.)

Ruth Volzgen ladt regelmdBig Kinder im Alter von
6 bis 12 Jahren zum saisonalen Basteln ein. In jeder
Jahreszeit entstehen kleine Kunstwerke aus unter-
schiedlichen Materialien. Das Angebot ist eine Ko-
operation der Birgerstiftung Rheinviertel mit dem
Familienzentrum Rheinviertel.

Frithstiick fiir Alleinerziehende

Alleinerziehende treffen sich samstags zu einem
gemitlichen Frihstlick im  Stiftungstreff. Zusam-
men mit Kerstin Seifert und Steffi Lass verbringen
sie eine schone Zeit, tauschen sich aus und knlpfen
neue Kontakte. Fir eine Kinderbetreuung ist ge-
sorgt. Das Angebot ist eine Kooperation der Bur-
gerstiftung Rheinviertel mit dem Familienzentrum
Rheinviertel.

Herzlich willkommen!
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Freitag, 3. Juli, 15.00-17.00 Uhr
Digitalcafé fiir Generation 60+

Samstag, 4. Juli, 10.00—12.00 Uhr
Jahreszeitenbasteln fiir Kinder (6-12 ).)
Anmeldung: stephanie.otto@katholino.de

Samstag, | I. Juli, 10.00—-13.00 Uhr
Friihstiick fiir Alleinerziehende
Anmeldung: stephanie.otto@katholino.de

Samstag, 18. Juli, 16.00—18.00 Uhr
Trauercafé

Dienstag, 21. Juli, 15.00-17.00 Uhr
Stiftungscafé

Mittwoch, 5. August, 15.00—-17.00 Uhr
Ambulante Demenzhilfe ,,Alpaka-Besuch*‘
Anmeldung: moeger@buergerstiftung-rheinviertel.de

Donnerstag, 3. August, 15.30-17.00 Uhr
Erzahlcafé fiir Generation 60+
Anmeldung: www.buergerstiftung-rheinviertel.de

Dienstag, 18. August, 15.00—17.00 Uhr
Stiftungscafé

Mittwoch, 28. August, 18.00 Uhr
Ambulante Demenzhilfe
sr,Sommerfest Ehrenamt*¢

Freitag, 4. September; 15.00—17.00 Uhr
Digitalcafé fiir Generation 60+

Samstag, 12. September; 10.00-12.00 Uhr
Jahreszeitenbasteln fiir Kinder (6-12 ).)
Anmeldung: stephanie.otto@katholino.de

Dienstag, |5. September, 15.00—17.00 Uhr
Stiftungscafé

Donnerstag, |7. September, 15.30—17.00 Uhr
Erzahlcafé fiir Generation 60+
Anmeldung: www.buergerstiftung-rheinviertel.de

Samstag, 19. September; 10.00—13.00 Uhr
Friihstiick fiir Alleinerziehende
Anmeldung: stephanie.otto@katholino.de

Samstag, 19. September; 16.00—18.00 Uhr
Trauercafé

Mittwoch, 2 1. September, 15.00-17.00 Uhr
Kreativwerkstatt Ambulante Demenzhilfe
,Welt-Alzheimertag — Filmnachmittag*
Anmeldung: moeger@buergerstiftung-rheinviertel.de

Freitag, 9. Oktober, 15.00-17.00 Uhr
Digitalcafé fiir Generation 60+

Samstag, 10. Oktober, 10.00-12.00 Uhr
Jahreszeitenbasteln fiir Kinder (6-12 }.)
Anmeldung: stephanie.otto@katholino.de

Mittwoch, 4. Oktober, 16.00—18.00 Uhr
Ambulante Demenzhilfe

»,Kompaktkurs Demenz-Partner
Anmeldung: moeger@buergerstiftung-rheinviertel.de

Donnerstag, |5. Oktober, 15.30—-17.00 Uhr
Erzahlcafé fiir Generation 60+
Anmeldung: www.buergerstiftung-rheinviertel.de

Dienstag, 20. Oktober, 15.00—17.00 Uhr
Stiftungscafé

November

Freitag, 6. November, 10.00—13.00 Uhr

Kreativwerkstatt Ambulante Demenzhilfe
»Kunstworkshop mit Helga Weingartner*
Anmeldung: moeger@buergerstiftung-rheinviertel.de

Freitag, 6. November, 15.00—-17.00 Uhr
Digitalcafé fiir Generation 60+

Donnerstag, |2. November, 15.30-17.00 Uhr
Erzahlcafé fiir Generation 60+
Anmeldung: www.buergerstiftung-rheinviertel.de

Samstag, 14. November, 10.00—12.00 Uhr
Jahreszeitenbasteln fiir Kinder (6-12 }.)
Anmeldung: stephanie.otto@katholino.de

Dienstag, |7. November, 15.00-17.00 Uhr
Stiftungscafé

Samstag, 2 1. November, 10.00-13.00 Uhr
Friihstiick fiir Alleinerziehende
Anmeldung: stephanie.otto@katholino.de

Samstag, 2 1. November, 16.00-18.00 Uhr
Trauercafé

Freitag, 4. Dezember, 15.00—17.00 Uhr
Digitalcafé fiir Generation 60+

Montag, 7. Dezember, 15.00—17.00 Uhr
Kreativwerkstatt Ambulante Demenzhilfe
»Mitsingnachmittag‘

Anmeldung: moeger@buergerstiftung-rheinviertel.de

Donnerstag, |0. Dezember, 15.30—17.00 Uhr
Erzihlcafé fiir Generation 60+
Anmeldung: www.buergerstiftung-rheinviertel.de

Dienstag, |5. Dezember, 15.00-17.00 Uhr
Stiftungscafé

Samstag, 19. Dezember, 10.00—13.00 Uhr
Friihstiick fiir Alleinerziehende
Anmeldung: stephanie.otto@katholino.de



